Propozycja zajęć na dzień 18.05.2020

Grupa: Biedronki

Temat: Portret rodzinny
Cel ogólny

Dziecko:

· podejmuje próby wnioskowania na podstawie treści wiersza;

· rysuje kredkami swoją rodzinę;

Cześć kochani, dziękuję za udział w zajęciach z zeszłego tygodnia. Jestem pod wrażeniem Waszych prac. W tym tygodniu zapraszam na tematy związane z rodziną – w związku ze zbliżającym się Dniem Mamy. Miłej zabawy!

Zabawa 1

1. „Ogródek mamy” – Poproś rodzica o przeczytanie wiersza. Porozmawiajcie na temat jego treści, poniżej pytania pomocnicze. 

Ogródek mamy
Ewa Skarżyńska

Album ze zdjęciami
– to ogródek mamy.
My
w nim wyrastamy.
Z konia na biegunach,
z graniastego koła,
z lalek,
z ciuciubabki,
z berka
i z przedszkola.
A mama
woła nas czasem
do swego ogródka.
I mówi:
– Zobacz,
taki byłeś maleńki.
Taka byłaś malutka…
Jak roślinki
w ogrodzie rośniemy
dla mamy.
A ona
jest ogrodnikiem.
Dobrym i kochanym.

Pytania dotyczące treści wiersza, np.
Co to jest ogródek mamy?;
Kogo przedstawiają zdjęcia w albumie?;
Jaka jest mama?
Udało się odpowiedzieć na pytania ? Wierzę, że nie było w tym problemu. A teraz zaproś rodziców na chwilę miłych wspomnień – weź album ze zdjęciami rodzinnymi i porozmawiajcie na temat członków rodziny. 

Wspólne oglądanie rodzinnych albumów ze zdjęciami. Rozmowa na temat członków rodziny. 

Zabawa 2

„Rodzinny portret” – zabawa pobudzająco – hamująca.

Przy dowolnej muzyce wesoło poruszaj się po wyznaczonym terenie. Kiedy rodzic zatrzyma muzykę – pozuj do zdjęcia – wymyśl ustawienie dodaj uśmiech i gotowe :) Zabawę powtórz kilka razy. 

Zabawa 3 
„Moja rodzina” – zabawa plastyczna.
Zapraszam Cię do wykonania pracy plastycznej. Tematem jest Twoja rodzina – narysuj członków najbliższej rodziny pamiętając o szczegółach, np. okulary, wąsy, koczyki.

Zabawa 4
„Moja wesoła rodzinka” – poproś rodzica o odtworzenie piosenki. Posłuchaj jej kilka razy, zapoznaj się ze słowami i melodią.
„Moja wesoła rodzinka”
sł. Stanisław Karaszewski, muz. Tomasz Strąk
1. My rodzinę dobrą mamy,
zawsze razem się trzymamy!
I choć czasem czas nas goni,
my – jak palce jednej dłoni!
 

Ref.
Mama, tata, siostra, brat i ja – to mój mały świat!
Dużo słońca, czasem grad – to wesoły jest mój świat!
 

2. Mama zawsze kocha czule,
ja do mamy się przytulę.
Tata kocha, lecz inaczej,
uspokaja, kiedy płaczę.
 

Ref. Mama, tata, siostra, brat...

3. Gdy napsocę i nabroję,
siedzę w kącie, bo się boję!
Tata skarci, pożałuje,
a mamusia pocałuje!

Ref. Mama, tata, siostra, brat...

4. Kiedy nie ma taty, mamy,
wszyscy sobie pomagamy!
I choć sprzątać nie ma komu,
jest wesoło w naszym domu!

Ref. Mama, tata, siostra, brat…
Zabawa 5
„Droga do domu” – zabawa ruchowa z elementem przeskoku.
Poproś rodzica o rozłożenie skakanki (sznurka lub taśmy malarskiej).  Ustaw się na początku, - rodzic stoi na końcu. Na hasło rodzica: „Dziecko do domu!” - przeskakuj obunóż z jednej strony skakanki na drugą, tak aż dotrzesz do rodzica. Zabawę powtórz kilka razy.

Zabawa 6
„Gimnastyka buzi i języka” – ćwiczenia usprawniające narządy mowy.

Mama, tata, oraz dzieci – dotykanie na zmianę końcem języka górnych i dolnych zębów.
To rodzina cała – rysowanie końcem języka koła przy zamkniętych wargach.
Buziak dla mamy, buziak dla taty – posyłanie „całusków” w jedną i drugą stronę.
Zabawa to wspaniała – na  wydechu dzieci mówią „aaaaaach”.
Miłego dnia! Pozdrawiam
